
Bénédicte MOUCHARD
14 Rue Gambetta
76720 AUFFAY

Tel 06.84.43.62.68
E.mail benedicte.mouchard@hotmail.fr

Née le 27 décembre 1968 (40 ans) 
Célibataire
Permis B + Véhicule

FORMATIONS
1989 BAC de technicien gestion 1 secrétariat
1990 Histoire de l’art
1991 Initiation aux statistiques
1991 Formation en écologie
1992 Secrétaire de documentation
Anglais (+ Anglais technique) notions d’espagnol, italien et latin.
WORD et EXCEL, INTERNET, SAGE CONTACT, PHOTOSHOP
09.2009 Formation en cours par le CNED, Prépa @ la une, (préparation à la fonction de pigiste,
ou à l’entrée en école de journalisme), fin en septembre 2010

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES
01.04.2008 au 31.03.2010 Chargée de Communication pour Art Thérapie Forum à Massy (76),
commercialisation d'une bande dessinée "La véritable histoire des Trolls, le Pays de Bray", ainsi
que la promotion du labyrinthe végétal permanent : Artmazia, et sa galerie d’Art.

• Rédaction d’un journal saisonnier : Vent de Folie Culturel - 2008

• Book sur l’art aborigène australien (45 pages) - 2008

• Book sur le Thème du Labyrinthe et du Dédale, biographie des artistes (96 pages) - 2009

• Book sur l’art brut

• Perfectionnement sur l’art contemporain.

• Relationnel avec  les médias : journaux de la presse écrite, radios, télévisions.

• Rédaction de communiqués de presse, articles.

• Projet Normandy Day 2009 – Foire à tout – Marché bio – Concert

• Après midi de dédicaces d’écrivains le jour de l’inauguration de la nouvelle exposition.

• Accueil du public lors des concerts

• Interview d’artistes
Contrat de 2 ans, temps partiel.
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15.112009 jusqu’à aujourd’hui : Correspondante de presse, pour www.editions-en-ligne.fr à
Marseille.

15.11.2009 au 15.01.2010 Création et formation http://www.bosclehard.eu

10.2009 à 11.2009 Création du site http://www.bracquetuit.eu

09.2009 à 10.2009 Création du site http://  www.claquepepins.fr  

08.2009 Création du site http://www.  valdebures.com  

06.2009 Création d'un site pour une association, sur le système d'un blog
http://nivictimesnibattues.over-blog.fr, En cours de correction par l'association

02.2009 Inscrite à l’IFNM – International Federation of New Media

04.2008 Création d’un site sur le système du blog http://creation-de-martine.blogspot.com

03.2008 – 06.2008 Création du site http://clicduterroir.services.officelive.com

12.2007 à 02.2008 Création du site http://centreequestredelorivalenbray.com

11.2007 Création du site http://eoliennes76.com

10.2007 Création du site pour le centre social Caravelles de Bellencombre, www.caravelles.fr

10.2007 Création du site de présentations des sites internet d’Eawy www.eawy.fr

09.2007 Création sur internet de l’Annuaire d’Eawy

09.2007 à 02.2010  La Boutique d’Eawy et Eawy Shopping technologie,  création et arrêt
(manque de temps)

08.2007 Création de 2 sites Internet : http://www.eawy-tourisme.com pour la promotion du
tourisme sur 3 cantons et http://eawyphoto.blogspot.com, promotion du tourisme aussi sur la
Haute Normandie par la photo.

06.2007 centre social Caravelles – 76680 Bellencombre
Aide à la recherche d’emploi, et à la manipulation de l’outil informatique et Internet. Bénévole.
Toujours en cours.

03.2007 au 09.2007 Création d’un site Internet http://www.afondlacaisse.org 

2007 jusqu’à aujourd’hui : Correspondante de presse nationale à Fil Info

01.09.2006 EAWY NEWS – 76720 AUFFAY
www.eawy-news.com
Conception d’un magazine d’informations : histoire, géographie, environnement, culture, humour
Rédactrice 

01.06.06 au 31.08.06 COM COM DU BOSC D’EAWY 76950 Les Grandes-Ventes
Agent de développement touristique et de communication
- rédaction d’un livret touristique, et de diverses plaquettes
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- projets touristiques et de communication, forum, expositions,…
- exposition durant une manifestation sportive

15.10.05 au 31.08.06 INFORMATIONS DIEPPOISES – 76200 Dieppe
Correspondante de Presse locale

07.06.04 au 24.06.05 C.P.D.N 76680 Saint Hellier
Assistante commerciale autonome – Dept brosserie industrielle
- Contacts commerciaux et techniques
- Prospection téléphonique
- Devis sous-traitance
- Négociations fournisseurs étrangers (en anglais)
- Utilisation du logiciel SAGE CONTACT

15.09.03 au 31.12.03 ETABLISSEMENT DE GRUGNY 76690 Grugny
Agent administratif, service du gérant de tutelle
- remise en ordre du classement
- création de fichiers sur excel
- saisie sur Excel et Word
- compte de gestion

27.08.03 au 06.09.03 PISCICULTURE LEFEVRE 76680 Saint Saens
Intérimaire chez Adecco
Assistante commerciale et administrative

09/1994 à 05/2003 KOTI - Weert , Pays Bas (Brosserie Industrielle) - Ouverture d’une agence à
Saint Saëns 76680
Assistante commerciale et administrative autonome
- Contacts commerciaux et techniques
- Devis
- Expédition
- Facturation
- Prospection téléphonique
- Salons industriels

08/1993 à 08/1994 MSA – Service Social 76590 Longueville sur Scie
Secrétaire administrative

10/1990 à 03/1992 Au Pair chez Mrs Jones et Mrs Nichol

06/1990 à 10/1990 Gérante intérimaire aux Coopérateurs de Normandie

03/1990 à 04/1990 Agent recenseur – Mairie d’Auffay

09/1989 à 12/1989 AMADA OUTILLAGE – 76720 Auffay
Agent administratif

07/1989 à 09/1989 D.D.E. Subdivision d’Auffay – 76720 Auffay
Agent administratif

LOISIRS
Lecture, écriture, information, photographie, étude (autodidacte)
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EXPOSITIONS PHOTOGRAPHIQUES ET CONCOURS
Les journée européennes du patrimoine 2009 à Bracquetuit, du 19 au 20.09.2009
Office de Tourisme de Saint Saëns « Ouvre moi ton jardin » 
Pixel 2007, 2008 département 76 (non sélectionnée)
Photos en liberté éditions 2005, 2006, 2007, 2008,  à Saint Nicolas d’Aliermont
Expo d'automne à Cressy, 2007, 2008.
Zoom sur les commerçants des Grandes-Ventes du 21.05.2007 au 10.06.2007
Photo pour la mairie de Cropus (carte de vœux), janvier 2007

MANUSCRITS
14.02.2010 Concours de nouvelles Editions en Lignes, 2 ème Lauréate, avec « Aloïse Corbaz. »
L’envie d’écrire, éditions 2005,2006, 2007, 2008 et 2009 à Saint Nicolas d’Aliermont
Radio France, 2006, « Parole d’amour »
Guide touristique de la communauté de communes du Bosc d’Eawy 2006
Contes d’Eawy 2006 – 2010, 3 contes sont édités sur www.editions-en-ligne.fr,  toujours en cours
Divers essais et contes

4


